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Là, voyez-vous, je n’ai pas trop le 
temps de vous parler, je suis pressé. Oui 
parce que Grand Pa il vient de me dire 
qu’il fallait que j’ai un cœur tout propre 
pour accueillir l’enfant Jésus dans mon 
cœur le jour de noël. Bah oui, c’est à ça 
que sert le temps de l’avent : préparer 
son cœur à recevoir Jésus qui se fait tout 
petit, un petit enfant de rien du tout. C’est 
ça le mystère de noël, Dieu qui se fait 
tout petit. Tout ça parce qu’il ne veut pas 
nous écraser de sa grandeur. Moi je 
vous le dis, il est sympa Dieu, parce que 
moi j’ai un petit cœur et Dieu, il se fait 
petit pour entrer dedans. Ah le voilà... Je 
vous retrouve après avoir nettoyé mon 
cœur.  

J’ai cru que Grand-Pa il allait mou-
rir tellement il a ri quand Grand-Ma l’a 
appelé. Bon, d’abord, j’ai crié parce que 
j’avais super mal. J’avais utilisé tout un 
paquet de produit de ménage sur ma 
poitrine avec une éponge. C’est que ça 
me faisait très mal. Alors quand Grand-
Ma m’a entendu elle a accouru. Horrifiée 
elle m’a d’abord crié dessus. Puis elle 
m’a souri quand je lui ai expliqué qu’il fal-
lait que je lave mon cœur pour accueillir 
l’enfant Jésus le jour de Noël. Mais 
quand je lui ai raconté que c’est Grand-
Pa qui me l’avait dit, elle a hurlé « Grand 
Pa ». Oh, ce n’était pas un hurlement 
comme un appel au secours. Non, plutôt 
comme si Grand-Pa allait se faire en-
gueuler. Bref, il est arrivé, et malgré les 
remontrances de Grand-Ma, il s’est mis à 

rire. Il a tellement ri qu’il n’arrivait plus à 
respirer. Allez savoir pourquoi ? les 
adultes ont parfois des attitudes 
étranges. En attendant, il va falloir que je 
trouve un produit qui lave bien sans faire 
trop mal. Pas évident. 

Grand-Ma elle est trop forte. Elle 
m’a nettoyé la poitrine puis elle à mis de 
la pommade. Je pense que ça va faire 
du bien à mon cœur. Et puis après elle a 
commencé à m’expliquer qu’avoir un 
cœur tout propre c’est une manière de 
parler pour dire qu’il faut aimer, pardon-
ner, partager. Car si on veut accueillir 
Dieu qui est amour, et bien il faut se pré-
parer en vivant de l’amour. Bref, rien à 
voir avec le ménage.  

Ce qui est chouette, c’est que ça 
résout mon problème. Et en même 
temps, ça à l’air bien compliqué d’aimer, 
pardonner et partager. Je n’y arriverai 
jamais. Grand Ma, elle à bien vu que 
j’étais tout triste. Alors je lui ai exposé 
mon problème : Aimer tout parfaitement, 
j’en suis incapable. Alors Grand-Ma, elle 
m’a raconté une histoire trop chouette 
qui m’a rassuré. Je vais pouvoir avoir un 
cœur prêt pour accueillir Jésus dans mon 
cœur à noël. Mais là, je dois aller me 
coucher. Promis je vous la raconte la se-
maine prochaine. Enfin vous l’aurez peut
-être déjà entendu car je vais la raconter 
à tout mes amis, tellement elle est bien 
cette histoire...   

P. Hubert Rime. 
…Suite la semaine prochaine 

Avant…. l’Avent 



INFOS PAROISSIALES... INFOS PAROISSIALES… INFOS... 

Période du 25 novembre au 03 décembre 2023 : Intentions de prières 

ACCUEIL à la MAISON PAROISSIALE « Dolivet » 33, avenue d’Armorique à Betton 
du lundi au mercredi de 9h30 à 12h00 et de 16h00 à 18h30, les jeudi, vendredi et samedi de 9h30 à 12h00  

site internet : https://paroisse-stjeanpaul2-35.fr . courriel: secretariatparoissestjp2@gmail.com 

Dimanche 26 novembre 2023 : Christ Roi de l’Univers 

Annonces de la Paroisse Saint Jean-Paul II  
Parrez Sant Yann-Baol II  

HORAIRES des MESSES 

Samedi 18 h 30 à 
« Saint Grégoire » 
Dimanche 11 h 00 

Lundi  18 h 45 
Mardi  8 h 45 

Mercredi 18 h 45 
Jeudi  8 h 45 

Vendredi 18 h 45 
Les messes en semaine 

ont lieu à la maison  
paroissiale« Dolivet »  

Office des Laudes : 
à l’oratoire de la maison 

Dolivet : 8 h 25  
du mardi au vendredi 

Permanences  
de confession: 

Le Jeudi de 18 à 19h 
Eglise de Saint Grégoire 

Adoration et confession 
Maison Dolivet 

Le Samedi de 11 à 12h 

Chapelet : 
Le Vendredi à 18h15  
à l’oratoire de Betton 

Samedi 25  Messe à Saint Grégoire. 
Dimanche 26 Dominique CONSTANTIN, M. François BLOUIN, Christelle BRIAND et 
     ses grands parents, familles PIERRE et PREVOST, 
     familles TUAL et TESTARD, Joseph et Paul-Henri GANDON. 
Lundi 27   Défunts de la communauté. 
Mardi 28   Père Emmanuel GUIMONT. 
Mercredi 29  Défunts de la communauté. 
Jeudi 30   Pour des défunts. 
Vendredi 01/12 Défunts de la communauté. 
Samedi 02  Messe à Saint Grégoire 

Dimanche 03 Hélène et Pierre MOUAZE, Francis BENECH, Jacques POIRSON 
     Famille SUR-LEFEBVRE-RENAULT, Georges GUESDON, 
     Famille SAUVEE-JARY-THOUANEL. 

Liturgie de la Parole pour les enfants 
w Un temps de liturgie de la Parole pour les enfants de 3 à 7 ans a lieu tous les dimanches au cours des messes de 10h30 
à St Grégoire et 11h à Betton. Ces séances sont « clés en main » : un déroulement précis est proposé, accompagné d’un 
coloriage. Si vous souhaitez rejoindre l’équipe d’animateurs, merci de contacter le secrétariat de la paroisse : 

Un voyage au Rwanda est organisé la semaine du 9 au 18 juillet 2024. 
Le Père Protogène Butéra accueillera les pèlerins qui souhaitent découvrir le Pays aux mille collines ; il sera accompagné 
par le Père Gallican. Renseignements Père Gallican (après 20h) 07 55 32 86 53 ou Catherine Montagne 06 07 01 45 42 

Inscrivez-vous de toute urgence. 

Eveil à la Foi pour les enfants de 3 à 6 ans 
Vous avez un enfant entre 3 et 6 ans et vous seriez heureux de partager un moment avec lui pour découvrir la foi ? La pa-
roisse vous propose un temps spécial autour d'ateliers parents-enfants, un samedi matin par mois, entre 10h30 et 11h45, 
au presbytère de Betton. Pour nous permettre de vous rappeler les dates des rencontres, vous êtes invités à vous inscrire 
via le lien suivant: https://w.enoria.link/inscription-eveil-a-la-foi-des-enfants-de-3-a-6-ans (inscription gratuite) 

Fête des châtaignes 
Les billets de tombola se terminant par le chiffre 3 donnent droit à l’attribution d’un petit lot.  
Les lots sont à retirer à l’école Raoul Follereau le vendredi 17/11 de 16h30 à 18h30. Tous les lots non retirés seront à 
prendre à la Maison paroissiale aux horaires d’ouverture. 

L’équipe paroissiale CCFD organise avec Tabgha et Betton Solidarité 
une manifestation sur le sujet des migrants. 

Au programme le film, "Le Chant des Vivants", 
le 28 novembre au Triskel à 20h. 

Financer le CCFD-Terre Solidaire en chantant… 
Pour financer ses partenaires, 500 organisations dans 70 pays, le CCFD-Terre Solidaire a besoin 
de votre soutien. La délégation d’Ille-et-Vilaine organise un concert avec la chorale « Les Fêlés 
du Vocal », en première partie « Les Lombrics Tapageurs ». Venez nombreux, avec votre fa-
mille, vos amis, au concert du 2 décembre à 15h30 à la Maison Des Associations, cours des 
alliés à Rennes. Pour acheter des billets, vous pouvez téléphoner au 06 32 32 78 08..ou flasher 
le QRcode  

Pastorale des jeunes 
w Camp Ski : Silo propose pour les collégiens et lycéens, un camp ski du 2 au 9 mars 
2024 à Peyragudes (Pyrénées). Tarif : 615€. Inscriptions et informations sur le site de 
Silo : www.silo.asso.fr 



...VIE LOCALE … VIE LOCALE  … VIE LOCALE … VIE LOCALE... 

INFO ASSOCIATIONS 

INFO MAIRIE 

Au Relais Atout’âge. Toutes les activités sont accessibles SANS ADHESION ni COTISATION. Au programme: -Mardi 28 
novembre : marche douce et promenade de santé à Betton rendez-vous 14h15 au Relais Atout’âge.- Mercredi 29 no-
vembre : Repas séniors à la Cantine de La Haye Renaud. COMPLET. Mais il est toujours possible de s’inscrire sur 
liste d’attente. Vous serez prioritaire pour le repas suivant.  

· COLLECTE DE SANG le vendredi 01/12 de 14 h à 18 h 30 et le samedi 02/12 de 8 h 30 à 13 h. dans la salle Anita Con-
ti, rue du Trégor. Les malades ayant besoin de sang sont nombreux ; sans les donneurs de sang, ils ne pourraient pas être 
soignés. D'avance merci aux donneurs qui viendront accomplir le geste qui sauve des vies. 
Contact : Amicale de Betton 06 23 48 47 77.  

· Le FESTIVAL DE L'ILLE vous propose un module technique de 6 séances, chaque mardi de 18 à 20h à partir de début 
janvier : travail de l'acrylique à travers les paysages de neige. 96 euros matériel fourni. festivalille@orange.fr 

· Marché de Noël des associations de solidarité internationale le dimanche 3 décembre 2023 de 10 h à 18 h ; La Con-
fluence ; BETTON. Une cinquantaine d’associations bretilliennes proposeront leurs produits (artisanat d’art, vêtements, spé-
cialités culinaires, bijoux, étoffes). C’est une bonne occasion de faire provision de cadeaux pour Noël, tout en apportant 
votre soutien à des actions solidaires à l’international (Asie, Afrique, Amériques, …) au profit de l’enfance et du développe-
ment. Les dons des particuliers (crêpes, gâteaux, cakes sucrés et salés,…) et des commerces sont les bienvenus à partir 
de 8 heures à La Confluence. Entrée solidaire : 1 € ; Gratuit pour les moins de 15 ans. Contact : 06 70 58 17 48, 
bettonsolidarites@laposte.net 

RENDEZ-VOUSRENDEZ-VOUS 
EMMANUELLE HOUSSAIS : Exposition des illustrations de l’album Forêt Sauvage d’Emmanuelle Houssais, du 7 novembre au 1er dé-
cembre, à l’Espace Jeunesse. Pour tout public et en visite libre. 
EXPOSITION DE FEMME À FEMMES DE FRANÇOISE HUGUIER : Du 10 novembre 2023 jusqu’au 10 mars 2024, dans la galerie de l’Illet. Accès 
libre et gratuit du mardi au vendredi de 16h à 18h30, samedi de 14h à 18h et dimanche de 10h à 14h et 15h-18h. 
SOIRÉE D’ACCUEIL DES NOUVEAUX BETTONNAIS : La prochaine rencontre aura lieu le vendredi 1er décembre, à partir de 18h30, à La Con-
fluence. Si vous êtes arrivés récemment sur la commune et que vous n’avez pas reçu votre invitation au plus tard le 24 novembre, n’hésitez 
pas à vous faire connaître à  mairie-info@betton.fr ou au 02 99 55 81 01 
RENCONTRE LITTÉRAIRE : Rencontre avec Morgan Audic, grand nom sur la scène du roman policier, le vendredi 1er décembre à 18h30 à la 
médiathèque, organisée en partenariat avec la Librairie Le Failler. À cette occasion, l’écrivain présentera son dernier roman paru en sep-
tembre, suivie d’une séance de dédicaces. Un thriller intense aux confins sauvages de l’Arctique où deux femmes sont retrouvées mortes à 1 
000 kilomètres de distance.  
DÉBATS « POLLINISATION POLLINISATEURS » : Les animaux et les végétaux sont-ils si différents ? La pollinisation prouve le contraire ! Débat 
le jeudi 30 novembre à 20h30 avec Robert Rahn. 
MARCHÉ DE NOËL : Le traditionnel marché de Noël du monde de la solidarité revient cette année, le dimanche 3 décembre de 10h à 18h à 
La Confluence. Vous pourrez y trouver, pour vos cadeaux et vos décorations de Noël, les produits vendus par la quarantaine d’associations 
de solidarité internationale présentes pour l’occasion. Pour garnir le pied de votre sapin de cadeaux originaux et solidaires. Buvette et res-
tauration sur place. Entrée à 1€ (gratuit - 12 ans). 
ATELIER DÉCORATIONS DE NOËL : Le Comité de Jumelage de Betton organise, le dimanche 3 décembre, un après-midi créatif et récréatif, 
pour les adultes et les enfants. Au programme : fabrication de décors de Noël (couronnes, boules, centres de table, sapins...). L’après-midi se 
terminera par un goûter et chaque participant repartira avec ses créations.  Salle Anita Conti. Inscription obligatoire avant le 30 novembre à 
cjbettonloisirs@gmail.com. Tarifs : 10 € (6 € pour les adhérents). 
CONCERT CLOUDED SOULS : Le samedi 2 décembre à 21h. Entrée libre 
TABLE RONDE – TOUT SAVOIR SUR L’ARBRE : Une table ronde avec 4 intervenants au lieu le jeudi 30 novembre à 20h, salle de La Con-
fluence, pour évoquer nos perceptions et nos moyens d’actions en faveur des arbres sur notre territoire. Gratuit et ouvert à tous. Renseigne-
ments au 02 99 55 33 53 ou developpementdurable@betton.fr 
A LA UNE 
BOUTIQUE MOBILE SNCF : La boutique mobile SNCF TER BreizhGo sera présente le jeudi 30 novembre de 15h à 18h, place de la 
Gare, pour conseiller sur les alternatives à la voiture solo pour les déplacements du quotidien. 
S’INFORMER SUR LES MOBILITÉS POUR AMÉLIORER LA QUALITÉ DE L’AIR DEMAIN : Pour permettre aux habitants de s’informer sur les en-
jeux de santé publique et de la qualité de l’air liés aux mobilités, des médiateurs seront présents sur le marché de Betton le dimanche 3 dé-
cembre pour accueillir la parole des personnes en réaction à la question posée : « Quelles mobilités pour améliorer la qualité de l’air de-
main ? ». 
PERMANENCES 
Relais Petite Enfance (RPE) : des ateliers d’éveil sont organisés quatre matinées par semaine (Lundi, mardi, mercredi et vendredi matin de 9h 
à 11h30), sur inscription. Gratuit. 
P.M.I.: Les permanences de puériculture de la PMI ont lieu au Prieuré, 2 place de l’Eglise, tous les mardis de 14h à 16h30, sur rendez-vous 
au 02 99 02 37 63. Consultations pédiatriques, sur rendez-vous, le 1er et le 3ème vendredi matin de chaque mois. 
EPICERIE DU CANAL : le mardi, de 13h30 à 17h30. Etude des droits auprès du CCAS au 02 99 55 79 53. 
C.L.I.C de l’Ille et de l’Illet : s’adresse aux personnes âgées et handicapées pour les informer, les orienter dans leurs démarches et leur accès 
aux droits. Les permanences ont lieu deux fois par mois : le 2ème mardi après-midi du mois au PAE et le 3ème vendredi après-midi à l’EHPAD, 
16 avenue Moretonhampstead. Rendez-vous auprès du CLIC au 02.23.37.13.99. CLIC Ille et Illet : 1 place du marché, 35250 Saint-Aubin d’Au-
bigné 
CCAS/PAE : 28 avenue d'Armorique, joignables au 02 99 55 79 53/02 99 55 10 10 - Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h30. Sur rendez-vous en dehors de ces horaires. Fermeture les mercredis des petites vacances scolaires. 
LA PLUME : les permanences de La Plume se tiennent le jeudi matin, sur rendez-vous, au 02 99 55 10 10. 
HORAIRES DE LA DÉCHETTERIE : Du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h, sauf  le jeudi de 9h-12h. Fermée le jeudi après-midi et le 
dimanche. 



· A l'approche de Noël,  "CLAIRE & ALBANE"  réitère sa formule portes ouvertes, pour une expo vente de bijoux 
artisanaux à son domicile à Betton, du lundi 20 au samedi 25 novembre (sauf le 24 de 10 à 15 h). Si vous sou-
haitez passer, merci de prendre contact afin de fixer un horaire de passage approximatif, ce qui me permettra de 
prendre du temps pour chacun.e de vous, surtout si vous avez des demandes particulières. J’aurai la joie d’accueil-
lir Charlotte d’atelier_pascha avec ses articles pour bébés/ enfants. Contact : Isa-
belle 06 .30 .60 .15 .00 ou contact@claire-albane.fr  . 

· Aux Délices du Trégor vous propose 2 sites internet pour mieux vous informer: 
auxdelicesdutregor.net :pour le coté traiteur évènementiel, repas de famille, association, mariage ... 
lebistrot-betton.com: un restaurant atypique sur votre commune, familial et convivial, vous pourrez suivre le menu de la 
semaine, dates de concert, évènements, pouvoir privatiser, horaire, ... 
14 rue des tisserands, zone de la forge, Betton. 06 45 51 79 25. 

· MIL'IN - La Boutique des Créateurs, 3 bis avenue d'Armorique à Betton ( presque en face de l'épicerie d'Armorique) ! 
Plus de 30 créateurs locaux! Depuis quelques semaines, il y a eu plein de nouveautés à la boutique!  Avez vous 
vu la nouvelle céramiste "Coco céramique"? De très jolis objets: tasses, assiettes et autres à découvrir. Soute-
nez le commerce local: les créateurs vous accueillent du mardi au samedi de 10h à 19h et le dimanche de 10h à 
13h. Une large sélection de créations originales: Bijoux, prêt à porter femme et enfant, objets déco, illustrations, sacs, 
accessoires, céramiques, zéro-déchet, bien-être, savons, carterie, fleurs séchées, ... pour enfant et adulte. Tél 09 86 
49 32 89 -Contact: boutique.milin@gmail.com. 

· Stages aquarelle à l'Atelier d'Artistes à Betton, animés par Evgenia Artyukh, artiste-aquarelliste. Prochaines 
dates : Samedi 9 décembre 14h-18h "A la lueur dorée d'automne", Dimanche 17 décembre 14h-18h "La magie de 
Noël". Tarif: 40 euros tout le matériel est fourni. Les premières dates de 2024 et les visuels des stages sont déjà sur le 
site www.evgenia-arts.com. Vous cherchez une idée de cadeau de Noël, originale et créative? Pour offrir ou vous 
faire plaisir, réservez une carte cadeau pour un ou plusieurs stages aquarelle en 2024. Ces stages sont adaptés à 
tous les niveaux, les débutants sont les bienvenus. Adresse de l'atelier : 4 allée des Synagots à Betton. Renseignements 
et inscriptions : 06 27 44 91 95 ou par mail evgenia.artiste@gmail.com 

· Vous souhaitez évacuer des encombrants à la déchèterie ? Je propose de venir faire l’enlèvement à votre 
domicile (sur Betton) de vos encombrants pré-triés et de les évacuer. Déplacement + Enlèvement + 
Déchèterie =>    49€ TTC  (TVA récupérable 20%) pour 1 heure d’intervention. Remorc’ Heure : 

06 30 15 71 86 – Pour toute autre demande n’hésitez pas à me contacter- Merci  

INFO ASSOCIATIONS (suite) 

Les programmes sont sur : www.cine35.com ou www.eveil-triskel.fr et sur répondeur : 02 99 55 59 70 

Pour vos annonces:pe2betton@gmail.com, avec le terme « annonce » dans le sujet. 

Cinéma de BETTON 

 
7 rue du Trégor 

...PETITES ANNONCES...PETITES ANNONCES... 

L’abbé Pierre - une vie de combats 
(2h18) 

Mer. 22 à 20h30, sam. 25 à 21h et   
dim. 26 à 18h 

Complètement cramé 
Jeu. 23 à 20h30 et sam. 25 à 18h 

Monsieur le Maire (1h42) 
Ven. 24 à 20h30 et dim. 26 à 15h 

Marie-Line et son juge (1h43) 
Mer. 01/12 à 20h30 et Ven. 03 à 20h30 

Le Ravissement (1h37) 
Jeu. 02 à 20h30 

Les Trolls 3 (1h31) 
Sam. 04 à 18h et Dim. 05 à 15h 

Une année difficile (1h58) 
Sam 04 à 21h et Dim. 05 à 18h 

· Vends chaussures homme + 2 paires de chaussons, dont 1 paire charentaise état neuf. Pointure 39. Le tout 40€.  
06 80 85 35 03 

· Vends canapé 3 places couleur alcantara vert pomme, très bon état général, et 1 table merisier ronde pliable 150 €  
tel 06 95 73 84 01 

· ATELIERS DECORATIONS DE NOËL – DIMANCHE 3 DECEMBRE, de 14 h à 18 h, à la Salle Anita Conti, le Comité de 
Jumelage de Betton organise, comme chaque année, un après-midi créatif et récréatif, pour adultes et enfants, avec fabrica-
tion de décors de Noël : couronnes, boules, centres de table, sapins, etc... L'après-midi se terminera par un goûter et chaque 
participant repartira avec ses créations. Inscription obligatoire avant le 30 novembre : cjbettonloisirs@gmail.com. Entrée : 10 
€ (6 € pour les adhérents). 

· L'Assemblée générale de RELAIS SERVICES se tiendra le 4 décembre 2023 à 18 Heures à la SALLE l’ESTACADE 
(derrière la Mairie). Au cours de cette soirée, il y aura une Assemblée Générale extraordinaire (changement de statut) et lors 
de l'Assemblée Générale ordinaire le Conseil d'Administration vous présentera les différents rapports et vous fera part de ses 
projets (suite arrêt collecte de tonte). Nous procéderons ensuite à l'élection du Conseil d'Administration qui a besoin d'être 
renforcé. Si vous souhaitez faire acte de candidature, vous pouvez le faire le jour même. Nous terminerons bien entendu 
avec le verre de l'amitié. Pour tous renseignements contactez le 02 99 55 82 82 ou le 06 73 63 34 98,  
mail : relaiservices@gmail.com. 34, Avenue d'Armorique-site www.servicesproximitebetton.fr,  
clip vidéo : youtube.com/watch?v=RrFbjdZG4v8 


