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Noél : quelle bonne nouvelle ?

Noél : un enfant nous est né. Voici
la bonne nouvelle ! Mais de quelle bonne
nouvelle s’agit-il ? Comment un bébé
pourrait-il étre une bonne nouvelle pour
un peuple entier, et pas seulement un
peuple, mais pour toute 'lhumanité ?

Noél, c’est la victoire de ’humilité.

Ce n’est pas dans la grandeur que
Dieu se manifeste a ’'homme, mais dans
la petitesse. Il choisit de
naitre au beau milieu
d’'une étable, dans la
poussiére, la boue et
au milieu des animaux.
Il s’est fait si petit pour
que personne n’ait peur
de s’en approcher. Ce
chemin de petitesse
nous révele le chemin
d’'une vie heureuse
non pas un chemin de
domination, comme
beaucoup le recher-
chent dans ce monde,
mais un chemin de ser-
vice.

Noél, c’est la victoire de la lumiére.

« La lumiere brille dans les té-
nebres, et les ténébres ne l'ont pas arré-
tée » (Jn 1,5). Sans force ni éclat, mais
par sa lumiére, sa joie et son amour, I'arri-
vée de Jésus nous montre le chemin de
la vérité. Nous le savons tous au fond de
nous : il y a plus de bonheur a donner
qu’a recevoir. Cette lumiére illumine tous

les coeurs, que nous connaissions déja
Dieu ou pas encore.

Noél, c’est la victoire de la paix.

Une paix qui dépasse toutes les
frontieres. Une paix que nous recevons
directement de Dieu quand nous osons lui
faire confiance. C’est cette paix qu’ont re-
cue les bergers et les mages. C’est en-
core cette paix qu’il veut nous donner.
Une paix fondée sur I'espérance que Dieu
nous offre, une espé-
rance que rien ne peut
ébranler. Si petite soit-
elle, elle est Ia, et elle
ne peut que grandir
une espérance capable
de renverser tant de té-
nebres.

Chers amis, que cette
joie de Noél vous ac-
compagne tout au long
de la nouvelle année
qui approche. Soyez
certains d'une chose :
avec Dieu, il n’existe
aucun chemin sans is-
sue. N'ayons donc pas peur de nous ap-
procher de la créche pour lui parler : Il
nous montrera le chemin de I'humilité, Il
nous donnera sa lumiéere et sa paix.

Joyeux Noél a chacun d’entre vous,
vous qui étes seul ou en famille, personne
d’entre vous n’est étranger a cette paix
que Dieu veut vous donner en abon-
dance.

Pere Luc
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HORAIRES des MESSES INFOS PAROISSIALES... INFOS PAROISSIALES... INFOS...

Samedi 18 h 30 a
« Saint Grégoire »
Dimanche 11 h 00

Dimanche 22 décembre: 4éme dimanche de I’Avent
Dimanche 29 décembre: la Sainte Famille de Jésus, Marie et Joseph

Ll\l/lmdi' 18hh445 Période du 21 décembre 2024 au 5 janvier 2025: Intentions de priéres
rdi
Mergrgdi 818 h545 Samedi 21 11h30 Pour les Martyrs et les Chrétiens persécutés.

Jeudi 8 h45 Dimanche 22
Vendredi 18 h45

Samedi 11 h 30 Lundi 23 Défunts de la communauté.
Les messeé en semaine Mardi 2 Famille RUFFLE-LORET, défunts des familles LOUVET-MABILE.
tlieu 3 | mal Mercredi 25 Madeleine COTTAIS, Louise SAUVEE.
ontiieu 7 aglall_so? Jeudi 26 Défunts de la communauté.
paroissiale« Dolivet » Vendredi 27 Pour des défunts.
OFFICE DES LAUDES : Samedi 28 11h30 Défunts de la communauté.
3 l'oratoire de la maison Dimanche 29 Mme Marie-Annick BOULLE, Mr Bernard GREFFIER, Joseph SUBLET
Dolivet : 8 h 25 Marie MACE et Eric son gendre, Famille SUBLET, Marie GUERIN et sa
o . famille.
du mardi au samedi Lundi 30 Pour un défunt.
PERMANENCES Mardi 31 Adoration eucharistique.

DE CONFESSION: Jeudi 02

Le mardi de 18 a 19h Vendredi 03
Presbytere de Saint Grégoire | | Samedi 04

Famille LE MONNIER-LEMOINE, Marie GUERIN et sa famille, Laurent,
Francis et Thierry QUELIER, Marie LOUVEL, famille Georges PIERRE.

Mercredi 01/01 Messe a Saint Grégoire a 18 h..

Messe a Melesse a 9 h.

Gérard DUBOIS et famille.

11h30 ( a I'oratoire) Défunts de la communauté.
ADORATION ET coNFEssion | |Pimanche 05 11 h 00 Messe unique a Melesse.

Maison Dolivet

Le Samedi de 10h30 a 11h30 Annonces de la Paroisse Saint Jean-Paul I
Messea11h 30 Parrez Sant Yann-Baol Il
CHAPELET : - - - —
Le Vendredi a 18h15 Attention: Pendant les vacances scolaires les horaires d’accueil a la

a l'oratoire de Betton

maison paroissiale sont modifiées, voir en bas de page

Les horaires des célébrations de Noél sont sur la carte « Joyeux Noél »

Confession avant Noél

Messe semaines de Noél :

vendredi 20 décembre : 20h-21h30 église de
Saint Grégoire. Veillée adoration et confessions
(plusieurs prétres)

samedi 21 décembre : 10h-12h église Saint
Grégoire Pere Jacques

samedi 21 décembre : 10h-11h30 Oratoire Mai-
son Dolivet a Betton Pére Hubert et Pére Luc
lundi 23 décembre : 18h-19h église Melesse
Pére Pierre

lundi 23 décembre : 17h30-18h30 Oratoire Mai-
son Dolivet a Betton Pére Luc

lundi 23 décembre : 18h45 Betton

jeudi 26 décembre : 8h45 Betton (Pas de messe a Melesse)
vendredi 27 décembre : 18h45 Betton (pas de messe a St Grégoire)
samedi 28 décembre : 11h30 Betton (Confession a 10h30 Pére Luc)
lundi 30/12 : 18h45 Betton

mardi 31/12 : 8h45 Betton

mardi 31/12 : 22h adoration eucharistique 23h messe

mercredi 1/01: 18h00 Saint Grégoire

jeudi 2/01: 9h00 Melesse (pas de messe a Betton)

vendredi 3/01 : 18h45 Betton (pas de messe a St Grégoire)

Samedi 4/01 : 11h30 Betton (Confession a 10h30 Pére Pierre)
samedi 4/01: 18h30 a St Grégoire, messe anticipée du dimanche
dimanche 5/01 : Messe unique a Melesse avec repas partagé ensuite
(tout le monde, seul, en famille, avec les enfants, tout le monde est
invité a venir partager un moment fraternel pour débuter l'année.

Retour aux horaires normaux a partir du 6 janvier

Dimanche 5 janvier 2025 —l
11h: Messe unique pour la Paroisse a Melesse.
Apres la Messe nous nous retrouverons a la salle polyvalente de Melesse I

12h: Apéritif offert. 13h: Repas partagé (Chacun apporte un plat salé a partager).

I Galette des Rois offerte.

EXPOSITION SUR LES MIRACLES EUCHARISTIQUES DANS LE MONDE :

Réalisée par Carlo Acutis, elle sera présentée dans I'église de Melesse du 28 décembre 2024 au 16 janvier 2025, tous les
jours de 14 heures a 18 heures. Un temps de méditation et d’adoration eucharistique consacré aux intentions que Carlo
affectionnait vous est également proposé le samedi 11 janvier 2025 a 15 heures, a I'église de Melesse. Vous étes tous

invités a découvrir cette belle exposition.

\ ATTENTION, pendant les vacances scolaires, les horaires d’accueil sont modifiés.
ACCUEIL a la MAISON PAROISSIALE « Dolivet » 33, avenue d’Armorique a Betton
du lundi 23 au vendredi 27décembre et du lundi 30 décembre au vendredi 3 janvier 2025

de 9h30 a 12h00.

site internet : : http://paroisse-stjeanpaul2-35.catholique.fr. courriel: secretariatparoissestip2@gmail.com




...VIE LOCALE ... VIE LOCALE ... VIE LOCALE ... VIE LOCALE...
INFO MAIRIE IDEUEH

RENDEZ-VOUS
EXPOSITION DENIS DARZACQ « FAIRE CORPS » : Jusqu’au 16 mars 2025 — Galerie de I'lllet. L’exposition Faire corps
regroupe en 30 photographies plusieurs séries réalisées par Denis Darzacq entre 1997 et 2015. Galerie de !'lllet- La Con-
fluence | Acceés libre et gratuit. Horaires d’ouverture : Du mardi au vendredi 16h - 18h | Samedi 14h-18h | Dimanche 10h-13h
et 14h-18h.

AUTOUR DE L’EXPOSITION :

// Visites flashs

> Samedis & dimanches a 16h

Découvrez une photo coup de cceur ou une thématique en 15 minutes top chrono ! Accés libre et gratuit.

// Rallye photos en famille

A l'aide d’une plaquette de jeu, découvrez I'exposition de Denis Darzacq de fagon ludique et adaptée aux enfants. Trouver
des détails, accomplir des défis, telles seront vos missions avec une petite recompense a la clé ! Plus de renseignements :
aupres de la médiatrice de I'exposition.

En autonomie et sans réservation sur les horaires d’ouverture de I'exposition.

// Phot’Yoga’phie

> Samedis et dimanches de 14h30 a 15h30

Les portraits de I'exposition de Denis Darzacq mettent en scene des personnes dans des positions singuliéres. A I'aide d’'une
notice adaptant ces positions en posture de yoga, essayez en famille de reproduire certains de ces gestes ! Sans réservation.
A LA UNE

MON BEAU SAPIN, OU LE DEPOSER APRES LES FETES ? Rennes Métropole, déploie son opération Sapin Malin & Bet-
ton a partir du 27 décembre. Vous pourrez déposer votre sapin dans un enclos sur la place de la Cale (derriére les sani-
taires). lls seront valorisés au cours d’'une animation de broyage.

FERMETURE DE LA MEDIATHEQUE : La médiathéque sera fermée du 24 décembre au 1* janvier. La boite de retours ne
sera pas accessible.

JARDINS FAMILIAUX 4 PARCELLES LIBRES : Les Jardins de I'llle gére une soixantaine de parcelles réparties sur deux
sites a la Chaperonnais et a la Piconnerie (Contact : lesjardinsdelille@gmail.com).4 parcelles sont encore disponibles a la
Chaperonnais pour des amateurs jardiniers qui recherchent un terrain. Le prix de la location a 'année est de 25 € pour 50 m2,
Pour bénéficier d’'un jardin familial, vous pouvez en faire la demande via le formulaire en ligne : shorturl.at/zwtic

La Ville de Betton vous souhaite de belles fétes de fin d’année !

PERMANENCES

Relais Petite Enfance (RPE) : des ateliers d’éveil sont organisés quatre matinées par semaine (Lundi, mardi, mercredi et
vendredi matin de 9h a 11h30), sur inscription. Gratuit.

P.M.L.: Les permanences de puériculture de la PMI ont lieu 5 rue de la Rabine, tous les mardis de 14h & 16h30, sur rendez
-vous au 02 99 02 37 63. Consultations pédiatriques, sur rendez-vous, le 1 et le 3°™® vendredi matin de chaque mois.
EPICERIE DU CANAL : le mardi, de 13h30 a 17h30. Etude des droits auprés du CCAS au 02 99 55 79 53.

C.L.I1.C de I'llle et de I'lllet : s’adresse aux personnes agées et handicapées pour les informer, les orienter dans leurs dé-
marches et leur accés aux droits. Les permanences ont lieu deux fois par mois : le 2°™ mardi aprés-midi du mois au PAE et
le 3°™ vendredi aprés-midi a 'EHPAD, 16 avenue Moretonhampstead. Rendez-vous auprés du CLIC au 02.23.37.13.99.
CLIC llle et lllet : 1 place du marché, 35250 Saint-Aubin d’Aubigné

CCAS/PAE : 28 avenue d'Armorique, joignables au 02 99 55 79 53/02 99 55 10 10 - Horaires d'ouverture : du lundi au ven-
dredi de 8h30 a 12h30. Sur rendez-vous en dehors de ces horaires. Fermeture les mercredis des petites vacances sco-
laires.

LA PLUME : des bénévoles vous accompagnent pour rédiger tout type de courrier, compléter des dossiers administratifs,
formuler une réclamation ou encore- si vous possédez une adresse électronique- a effectuer des démarches sur Internet. Les
intervenants proposent gratuitement cette aide rédactionnelle le jeudi matin, sur rendez-vous auprés du PAE au

02 99 55 10 10.

HORAIRES DE LA DECHETTERIE : Du lundi au samedi de 9h & 12h et de 14h & 18h, sauf le jeudi de 9h-12h. Fermée le
jeudi aprés-midi et le dimanche.

Objets trouvés: Pour tout objet égaré ou trouvé, merci de bien vouloir vous adresser a I'accueil de la Mairie.

INFO ASSOCIATIONS

« Au Relais Atout’age. Toutes les activités sont accessibles SANS ADHESION ni COTISATION. Au pro-
. gramme : Vendredi 20 décembre : Loto entre nous comme exercice d’attention a 14h30. Le mardi 24 décembre : marche
“% " douce a Rennes (parc Oberthur). Départ par BUS 51 a 14h18 Marronniers . Le vendredi 27 décembre : Jeux de société.

« L'Association ABAB pour sa section “Scrabble” cherche des personnes motivées par cette activité, vous serez les
bienvenues. Pour plus de renseignements contacter Nicole BOUFFART Présidente au 06 60 19 65 99.

« RELAIS SERVICES-/a collecte des végétaux se termine pour I'année 2024 la semaine 51. En ce qui concerne le renou-
vellement des adhésions et des cotisations pour 2025, vous allez recevoir par mail ou par courrier les nouvelles modali-
tés et les dates de passage. Nous vous souhaitons de bonnes fétes de fin d'année et une bonne année pour 2025.
RELAIS SERVICES-34 Avenue d'Armorique-Tél 02 99 55 82 82 ou 06 73 63 34 98

« Le club du Dojo Bettonnais met en place 3 créneaux de sport santé de 15 séances gratuites a destination des plus de
60 ans. Venez participer a un atelier de prévention des chutes au travers des arts martiaux, travailler I'équilibre, la coor-
dination, la souplesse et le renforcement musculaire avec enthousiasme et bonne humeur. 3 créneaux possibles : le
mardi 9h30 a 10h30 ou 10h30 a 11h30 et le vendredi 10h a 11h. Espace ANITA CONTI, salle n°1, 10 Rue du tregor
35830 BETTON. Début des ateliers mardi 7 janvier et vendredi 10 janvier 2025.

Action réalisée avec le financement de la Conférence des financeurs de I'llle-et-Vilaine et ’ARS Bretagne. Inscription
aupres de ROUYER Samy : 06 27 25 98 44 / samy.rouyer@wanadoo.fr.



INFO ASSOCIATIONS (suite)

« Programme du club de I'amitié de Betton : chorale, Fléchettes (lundi); Danses en ligne (mardi ou vendredi) Bowling,
tarot (mercredi); Scrabble, jeu de société, tarot, belote (jeudi). Sorties a la journée, spectacles et voyages en Europe
programmés. Co-voiturage organisés. Nous prenons les inscriptions les jeudi aprés-midi en janvier pour I'année 2025
(adhésion annuel 24€), salle Anita Conti a partir de 14h. Ouvert tous les mercredis et jeudis 14/17h30 salle 2 Anita Con-
ti. Le club de 'amitié de Betton vous souhaite de bonnes fétes de fin d’'année. Retrouvez chaque semaine les activités
du club sur Google: club de I'amitié de Betton Contact: cab35830@gmail.com..

Le Club de I’Amitié est fermé du 20 décembre au 5 janvier.

...PETITES ANNONCES...PETITES ANNONCES...

. Recherche petit jardinage, taille de haies, sur Betton et alentours. Matériel fourni. 06 10 14 85 01

. Vends table basse de salon rectangulaire (1,20mx0,65m), hauteur 0,43m, en bois plateau 2 teintes (marron foncé
et clair) avec tiroir + plateau en verre de protection : 150€ . Vends salon cuir vert bouteille : 1 canapé 1,90m bon
état, 1 fauteuil 1,10m trés bon état et 1 fauteuil 0,80m bon état, disponible mi-décembre. Vendu ensemble 300€ ou
séparément. Tél : 06 95 73 84 01.

« MIL'IN - La Boutique des Créateurs, 3 bis avenue d'Armorique. Plus de 30 créateurs locaux ! A I'approche de
Noél, profitez de la boutique 7 jours sur 7 ! Un large choix de créations en boutique avec une sélection de
créations originales - céramiques, bois, fleurs, bougies, textile enfant, bijoux, bien-étre, sacs, accessoires, car-
terie, puzzles... pour tous. Idéal pour vos cadeaux de Noél ! Les créatrices vous accueillent chaque jour. Pour
connaitre le planning des présences en boutique, rendez-vous sur notre compte Facebook !

Horaires : - lundi au dimanche 10h-19h. Tél 09 86 49 32 89 - Contact: boutique.milin@gmail.com.

. Remorc’ Heure: Vous souhaitez évacuer des encombrants a la déchéterie ? Je propose de venir faire I'enléve-

—, ment & votre domicile (sur Betton) de vos encombrants pré-triés et de les évacuer. Déplacement Enleve-

Epy=l_. ment + Déchéterie => 49€ TTC (TVA récupérable 20%) pour 1 heure d’intervention Remorc’ Heure :06

° 30 15 71 86 — Pour toute autre demande n’hésitez pas a me contacter- Merci
« Je suis Emmanuelle , patissiére diplomée sur Betton et fondatrice de CAKESBYMAMAYAH spécialisée dans les
.+, macarons gourmands et personnalisables. J'ai a cceur de travailler avec des produits locaux et frais tout
\- en vous garantissant une patisserie généreuse et gourmande comme moi. Je suis disponible pour réali-

° ser vos gourmandises, baptémes, anniversaires ou toutes autres occasions. Retrouvez-moi sur

Facebook et instagram CAKESBYMAMAYAH. https://www.facebook.com/Cakesbymamayah/

Tel: 06 46 13 30 57.
« Services a la personne hiver: courses, aide administrative internet, conduite...18€net/h Cesu. Vincent Renault

06 86 81 70 86.

%ﬂ’& EVEIL TRISK=L

ASSOCIATION DEPUIS 1930

=02 Leurs enfants aprés eux (2h16) Saint-Ex (1h38)
Cinéma de BETTON Mer. 25 & 20h30 et Sam. 28 & 18h, Mer. fer & 20h30 et Dim. 5 2 18h.
7 rue du Trégor Conclave (2h01) Sarah Bernard, la Divine (1h38)
Jeu. 26 a 20h30 [vost] et Sam. 28 a 21h [vf]. Jeu. 2a20h30 et Sam. 4 a 21h.
Les programmes sont Wicked (2h41) Jamais sans mon psy (1h31)
sur : www.cine35.com Ven. 27 a 20h30 [vost] et Dim. 29 a 18h [wf]. Ven. 3a20h30 et Sam. 4 a 18h.
ou www.eveil-triskel.fr
et sur répondeur : Le Grand Noél de animaux (1h12) Le Noél de Teddy I'ourson (1h20)
0299 555970 Dim. 29 a 15h. Dim.5a 15h.

Pour vos annonces:pe2betton@gmail.com, avec le terme « annonce » dans le sujet.




