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Le roi et 'oiseau.

)ans un palais somptueux
vivait un roi qui n’était pas
heureux malgré les dorures, les servi-
teurs, les moindres désirs exaucés. |l
menait sa petite vie essayant de se
distraire a sa facon. Quelque chose lui
manquait dans son cceur, il ne savait
quoi. Un soir, alors qu’il regardait par
sa fenétre le ciel étoilé, il entendit un
chant d’oiseau magnifique. D’une pu-
reté cristalline. Le son lui fit naitre une
emotion telle que des

larmes monterent a ses

yeux...Il chercha partout

dans le parc d'ou pou-

vait venir ce sublime

chant. Mais I'’environne-

ment était feuillu. Or ce

fut Ia, pourtant, que l'oi-

seau s’était posé. Et la

que le roi découvrit la

beauté et le pouvoir mi- -
raculeux d'un chant...ll

apercut I'oiseau et le prit

dans sa main. Un étonnement le sai-
sit: une mélodie aussi belle sortait d’'un
étre sans particularité exceptionnelle, a
I'apparence quelconque. Un oiselet dé-
muni! Fallait-il que le plumage soit aus-
si beau que le ramage? Pour l'instant,
il s’en tenait la, cet oiseau ordinaire ne
pouvait produire une telle merveille!
Pour lui, il croyait ne voir de beauté
que ce qu’il cbtoyait dans son palais
Ce chant «angéliquexle toucha profon-

dément. Le roi laissa couler ses
larmes, le coeur au bord des pau-
pieres. Il reposa délicatement l'oiseau
sur la branche puis s’en retourna d’un
pas lent et pensif. Son palais soudain
lui sembla trop luxueux.

Tous les soirs, se «nourrissant»
de cette voix mélodieuse fidéle aux
rendez-vous, le roi reprenait golt a la
vie et se sentait de plus en plus heu-
reux. Il s’ouvrait aux autres, aux siens,
a lui-méme. Cet oiseau,
par son chant, avait se-
mé «quelques graines
de paradis». Un petit
étre quelconque placé
sur sa route l'avait trans-
formé parce qu’il avait
donné de sa voix pour le
guérir. Mais si cet oiseau
était venu non par ha-
sard mais par Provi-
dence?

Peut-étre avez- vous éte
un jour, VOus aussi, un «ange» qui par
sa présence et son écoute a rendu sa
joie de vivre a un étre blessé? Un
sourire, un mot réconfortant, un accueil
bienveillant.

Rien n’est petit, tout est grand
lorsque c’est habité par 'amour...

Annick G.
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HORAIRES des MESSES INFOS PAROISSIALES... INFOS PAROISSIALES... INFOS...

Samedi 18 h 30 a

h . Dimanche 2 février 2025 : Présentation du Seigneur Jésus
« Saint Grégoire »

Dimanche 11 h 00 Période du 1°" au 9 février 2025: Intentions de priéres
Lundi 18 h45
Mardi 8 h 45 Samedi 01/02 11h30 Intention particuliére.
Mercredi 18 h 45 Dimanche 02 Francis QUELIER, Hugues BABIN, Paul BLOND,
Jeudi 8 h45 défunts famille TOUCHAIS-GAVARD, Jean-Yves ROUAT.
Vendredi 18 h 45 Lundi 03 Pour Alain.

Samedi 11 h 30

Les messes en semaine Mardi 04 Bernard LE GRAND.
ont lieu a Ia maison Mercredi 05 Pére Emmanuel GUIMONT.
paroissiale« Dolivet » Jeudi 06 Défunts de la communauté.

OFFICE DES LAUDES * Vendredi 07 Messe de réparation pour les profanations.
3 l'oratoire de la maison Samedi 08 11h30 Défunts de la communauté.

Dolivet : 8 h 25 Dimanche 09 Famille GUENEE, Marie THEBAULT, Louis GILBERT, Louise JOUAN,
du mardi au samedi Francis et Pierre LEJAS et défunts des famille LEJAS-MOREL,
Yvette et Marcel LORET.
PERMANENCES
DE CONFESSION: Annonces de la Paroisse Saint Jean-Paul Il
Le mardi de 18 a 19h Parrez Sant Yann-Baol Il

Presbytére de Saint Grégoire

A Soirée de Formation les B a Ba de la Messe: une soirée pour revenir aux bases et com-
DORATION ET CONFESSION prendre la messe avec le pére Hubert. Rendez-vous vendredi 31 janvier a 20h30 a la Salle

Maison Dolivet Dolivet, a la maison paroissiale de Betton.
Le Samedi de 10h30 a 11h30
Messe @ 11 h 30 Peélerinage a Lourdes. Cette année, vivez le pélerinage diocésain a Lourdes dans le cadre
CHAPELET - exceptionnel du Jubilé 2025 de I'Espérance avec Mgr d’Ornellas et la paroisse ! Une occa-
I sion unique de redécouvrir la joie et la force de notre foi, du 6 au 12 avril 2025. Inscrivez-
|‘-e Vend_redl a 18h15 vous ou informez-vous dés maintenant a I'accueil de la paroisse Saint-Jean-Paul Il (Betton)
a l'oratoire de Betton ou par mail : miejoeharot@gmail.com.

STAGE JOIE ET JEUX, TEMPS SPI POUR LES 3-12 ANS, PENDANT LES VACANCES DE FEVRIER
Lors des vacances d’hiver, les lundi 10, mardi 11 et mercredi 12 février, de 14h a 17h, la paroisse propose un
stage « joie et jeux » pour les enfants de 3 a 12 ans, a la maison Dolivet. Au programme, en fonction de 'age :
temps spi, ateliers ludiques et d’autres surprises.

PASTORALE DES JEUNES
Pour tout renseignement, contacter Donatienne Jacqgmin: pastojeunesparoissestjp2@gmail.com.

Ephala : Ephalla est un groupe de jeunes cathos qui se retrouve tous les 15 jours au presbytére de Betton, de 19h30 a 21h30-

22h. Pour plus d’informations : https://ephatajp2.wixsite.com/ephata Collégiens : rencontre le vendredi 31/01.
Week-end Ephalia les 1% et 2 mars : pour les collégiens (5éme, 4éme et 3éme), les confirmands et les lycéens a la Cotellerie.
Au programme : temps de jeux, de réflexion, de priere, d'enseignement, etc...
Tarif : 25€ (logement + intendance). Inscription avant le 8 février.
Lourdes - 6-12 avril : avec le diocése, accompagné du pére Hubert
Du 6 au 12 avril 2025, aura lieu le pélerinage pour les collégiens et les lycéens. Un programme adapté sera proposé : les
lycéens seront en binbme avec un hospitalier, en service auprés des malades ; les collégiens découvriront Lourdes, sainte Ber-
nadette et s’initieront au service.
Le prix du pélerinage ne doit vraiment pas empécher votre enfant de venir. Pour le rendre encore plus attractif, des actions se-
ront menées sur la paroisse. Aussi, merci de préinscrire rapidement votre enfant.

Lien pour se préinscrire : https://w.enoria.link/inscription-lourdes-2025

ATELIERS CYCLOCOEUR
¢+ ¢+ CycloCoeur : a travers un parcours de cceur, réfléchir sur la vie affective, sur les enjeux a venir et ainsi développer son
sens critique, pour étre en mesure de faire des choix en connaissance de cause (filles de 15-18 ans : les mamans sont pre-
sentes 1h au début et 1h a la fin de I'atelier). L’atelier CycloCoeur aura lieu a Melesse dimanche 23 mars 2025
Pour vous informer et vous inscrire: https://cycloshow-xy.fr/extranet/atelier/?at=183085

Le CCFD-Terre Solidaire vous invite a la projection du film "L'lllusion de I'Abondance" le lundi 3 février a 20h30,

au cinéma le Triskel a Betton (7, Rue du Trégor). Ce documentaire traite tous les aspects de I'extractivisme (exploitation mas-
sive des ressources de la nature ou de la biosphére). La projection sera suivie d'un temps d'échange et d’'une collation. Nous
vous attendons nombreux (libre participation financiére).

ACCUEIL a la MAISON PAROISSIALE « Dolivet » 33, avenue d’Armorique a Betton
du lundi au mercredi de 9h30 a 12h00 et de 16h00 a 18h30, les jeudi, vendredi et samedi de 9h30 a 12h00
site internet : https://paroisse-stjeanpaul2-35.fr . courriel: secretariatparoissestjp2@gmail.com




...VIE LOCALE ... VIE LOCALE ... VIE LOCALE ... VIE LOCALE...
INFO MAIRIE LJEED

RENDEZ-vOUS
TOUT BETTON COURT : Dimanche 2 février des 9h — départ des courses avenue de Moretonhampstead. La section
Course a Pied et Athlétisme du CSB organise la 35°™ édition de Tout Betton Court. Venez encourager les coureurs !
EXPOSITION DENIS DARZACAQ : Jusqu’au 16 mars 2025 — Galerie de I'lllet. L’exposition Faire corps regroupe en 30 pho-
tographies plusieurs séries réalisées par Denis Darzacq entre 1997 et 2015. Galerie de I'lllet- La Confluence | Acces libre
et gratuit. Horaires d'ouverture : Du mardi au vendredi 16h - 18h | Samedi 14h-18h | Dimanche 10h-13h et 14h-18h.

OUVERTURE DE L’ESPACE ADO A LA MEDIATHEQUE : LES RENDEZ-VOUS SUR INSCRIPTION
Fabrication de cosmétiques-maison : Mardi 11 février de 10h a 12h30. Tarif de 3.30€ a 6.90€.
Atelier d’écriture spécial ado (dés 12 ans) : Mardi 11 février de 14h30 a 16h30. Viens partager des jeux d'écriture ou
d'expression pour parler d'un objet important pour toi, ou encore d'un fait d'actualité qui t'a marqué. Inscription :
www.mediathequebetton.fr.
Matinée Zen et loisirs créatifs : Vendredi 14 février de 10h a 12h30
Ciné débat : Jeudi 20 février de 14h a 17h
Atelier dessin manga : Jeudi 20 février de 10h a 12h30 et de 14h a 16h30. Toutes les techniques pour dessiner tes per-
sonnages de manga préférés | Medzi-O, un mangaka breton, présentera son métier et révélera ses secrets d'illustrateur
(encrage, couleur...). Suivi d’'une séance de dédicace. Inscription : www.mediathequebetton.fr.
Atelier couture Koi Nobori : Samedi 22 février de 14h a 17h. Tu connais ces banderoles en forme de carpe qui flottent
dans le ciel au Japon ! Viens coudre ta propre Koi Nbori et repars avec ce porte-bonheur japonais ! Animé par L’Aiguille
libre. Inscription : www.mediathequebetton.fr.
Rendez-vous a partir de 11 ans. Inscription : 07 88 75 86 51 ou animation@betton.fr
A LA UNE i .
FERMETURE DE LA MEDIATHEQUE : En raison des travaux pour le nouvel espace ado, la médiathéque sera fermée du
4 au 8 fevrier. La boite de retour restera accessible. Ouverture du nouvel espace ado le mardi 11 février.
DECHETS : CE QUI CHANGE : A partir du mois de février, la fréquence et les jours de collecte évoluent dans la métro-
pole et le tri des déchets alimentaires se déploie pour tous :
Les ordures ménagéres des habitants en maison individuelle sont collectées une semaine sur deux.
Le nouveau calendrier de collectes pour la période février a fin septembre 2025 a été distribué dans les boites aux lettres
de la commune courant janvier.
Des points d’apport volontaire a déchets alimentaires vont étre implantés pour les immeubles ne bénéficiant pas d'une aire
de compostage partagé. Les foyers concernés recevront, a partir du mois de mars, un kit de tri (seau et sacs kraft).
PERMANENCES
Relais Petite Enfance (RPE) : des ateliers d’éveil sont organisés quatre matinées par semaine (Lundi, mardi, mercredi et
vendredi matin de 9h a 11h30), sur inscription. Gratuit.
P.M.L.: Les permanences de puériculture de la PMI ont lieu 5 rue de la Rabine, tous les mardis de 14h a 16h30, sur ren-
dez-vous au 02 99 02 37 63. Consultations pédiatriques, sur rendez-vous, le 1% et le 3°™ vendredi matin de chaque mois.
EPICERIE DU CANAL : le mardi, de 13h30 a 17h30. Etude des droits auprés du CCAS au 02 99 55 79 53.
C.L.I1.C de I'llle et de I'lllet : s’adresse aux personnes agées et handicapées pour les informer, les orienter dans leurs dé-
marches et leur accés aux droits. Les permanences ont lieu deux fois par mois : le 2°™ mardi aprés-midi du mois au PAE
et le 3°™ vendredi aprés-midi a 'TEHPAD, 16 avenue Moretonhampstead. Rendez-vous auprés du CLIC au
02.23.37.13.99. CLIC llle et lllet : 1 place du marché, 35250 Saint-Aubin d’Aubigné
CCAS/PAE : 28 avenue d'Armorique, joignables au 02 99 55 79 53/02 99 55 10 10 - Horaires d'ouverture : du lundi au
vendredi de 8h30 a 12h30. Sur rendez-vous en dehors de ces horaires. Fermeture les mercredis des petites vacances
scolaires.
LA PLUME : des bénévoles vous accompagnent pour rédiger tout type de courrier, compléter des dossiers administratifs,
formuler une réclamation ou encore- si vous possédez une adresse électronique- a effectuer des démarches sur Internet.
Les intervenants proposent gratuitement cette aide rédactionnelle le jeudi matin, sur rendez-vous auprés du PAE au 02 99
5510 10.
HORAIRES DE LA DECHETTERIE : Du lundi au samedi de 9h & 12h et de 14h & 18h, sauf le jeudi de 9h-12h. Fermée le
jeudi aprés-midi et le dimanche.
Objets trouvés :_Pour tout objet égaré ou trouvé, merci de bien vouloir vous adresser a I'accueil de la Mairie.

INFO ASSOCIATIONS

SOIREE ANNUELLE BETTON SOLIDARITES
« Un monde sous influence: «

comment nos évolutions culturelle et comportementale facilitent elles ou pas cette influence ici et dans le monde?

Animé par Yao N'GUESSAN (Antropologue, Rennes 2)

Le samedi 21 mars 2025 a 18 heures a La Confluence a Betton
Conférence : 18 heures et Apéritif : 19 h 30 (Entrée libre)
Repas (Inscription obligatoire, coupon a renvoyer) : 20 heures ; Tarif : 18 €, Jeunes 8 a 18 ans : 12 € - Enfants : gratuit

Informations /préinscriptions : bettonsolidarites@laposte.net et 06 70 58 17 48

Bulletin d'inscription & renvoyer avec le réglement (avant le 17 mars) & Daniel CANTE, 1 bis, rue du VVau Chalet, 35830 BETTON
Nom : Adresse :

Nombre de jeunes (de 8 a 18 ans, 12 € par enfant) : X12€= €
Nombre d’adultes (18 € par adulte) : x 18 € = €
Montant du chéque accompagnant le coupon : €



INFO ASSOCIATIONS

@W"’”’:fcm « Au Relais Atout’age. Toutes les activités sont accessibles SANS ADHESION ni COTISATION. Au programme :
tri4 Le vendredi 31 janvier : fabrication de boucles d’oreilles avec Annie. Au local & 14h30.

o Club de L’Amitié. Nous prenons les inscriptions (urgent reste peu de places) pour la vallée des saints et I'expo du
Yougi le 25 avril, le voyage en Sicile du 16 au 23 mai, Prague 6 au 10 octobre. Escapade a Paris 27/28 aout. Salle de la con-
fluence a Betton, concours de Tarot ouvert a tous le mardi 11 février. Golter de la chandeleur le 6 février au club (16 h) (nous
faisons appel aux bonnes volontés pour faire des crépes) merci.Vous devez avoir renouvelé votre adhésion pour pouvoir par-
ticiper aux activités, aux sorties, aux voyages. Derniéres inscriptions, jeudi salle Anita Conti (14 h 16 h) ou les déposer dans
la boite aux lettres 23 rue du clos merci.

Contact cab35830@gmail.com Tél 06 51 82 59 75.

« Cinéma "seniors" au TRISKEL: En raison des travaux effectués sur le batiment du cinéma, NOUS SOMMES CONTRAINTS
D'ANNULER la séance initialement prévue le 13 FEVRIER. (Nuisances sonores, probléme de stationnement ...ETC). Pro-
chaine séance LE JEUDI 20 MARS. L'équipe d'accueil vous remercie pour votre compréhension.

« LA BOITE A DECO propose des cours de surjeteuse le vendredi. Votre surjeteuse prend la poussiere. Il est temps de dé-
couvrir son potentiel. - 07/02, 14/03, 9h-16h (80€) : Atelier "Je deviens amie avec ma surjeteuse" (enfilage, réglage, surfiler
des angles, des arrondis,... et réalisation d'un t-shirt). - 28/02, 28/03 9h-16h (80€) : Atelier "Je couds un sweat". Renseigne-
ments : gaelle@gaellekergoat.com ou 06-74-87-36-58.

« "Les Bretons vont a I'opéra" vous invite le vendredi 7 février a 15h dans la salle 1 du Prieuré pour découvrir de nombreux
extraits choisis des Contes et légendes, vivier folklorique et littéraire pour I'opéra. Cendrillon, Barbe-Bleue, Hansel et
Gretel, Lohengrin ... A I'ere du romantisme, les contes et les Iégendes, émanations de 'ame des peuples, et expressions de
leur inconscient collectif, susciterent particulierement I'intérét des compositeurs d'opéras. lls y trouveérent une source inépui-
sable de sujets riches et variés. Nous verrons comment nombre d’entre eux (Rossini, Wagner, Rimski-Korsakov, Bartok, et
tant d’autres) ont su adapter a la scéne lyrique, ces histoires pluri-centenaires que nous ne connaissons peut-étre pas toutes.
Contact: 06 67 91 84 79 https://lesbretonsvontalopera.blog4ever.com/.

...PETITES ANNONCES...PETITES ANNONCES...

. Alouer place de parking au sous sol d’'une petite résidence a Betton, a proximité de la gare. Accés sécurisé par
badge . La caution comprend un mois de loyer et le prix du badge 40 € mensuel charges incluses .

Tél 06 98 98 19 62.

e Professeure de mathématique propose pendant les vacances de février cours, révisions pour renforcer et approfondir
les acquis - reprise des fondamentaux : connaissances et méthodes pour éléves et lycée toutes sections préparation Bre-
vet Bac spé math.Contact : 06 78 42 76 36

e MC Solenn-Petsitter (garde d'animaux) professionnelle. je vous propose de m'occuper de vos animaux de compagnie lors
de vos indisponibilités a travers des promenades et des visites chez vous (nourrir, abreuver, divertir caliner...je suis di-
plobmée, déclarée et assurée. Devis sur demande. mail : mcsolenn.petsitter@gmail.com. Tél : WhatsApp : 07 45 07.19.87.
site : solenn-garde-animaux35my.canva.site. Facebook/instagram MC Solenn garde animaux

« A vendre : table de ping-pong Artengo 830 Outdoor, état neuf 300€ (prix neuf 600€), piano Fertich 122 blanc, état neuf,
1500¢€, a saisir. Tél : 06 15 44 85 57.

. Remorc’ Heure: Vous souhaitez évacuer des encombrants a la déchéterie ? Je propose de venir faire I'enlévement a
———  Vvotre domicile (sur Betton) de vos encombrants pré-triés et de les évacuer. Déplacement Enlévement + Déche-
Y=L terie => 49€ TTC (TVA récupérable 20%) pour 1 heure d’intervention Remorc’ Heure :
06 30 15 71 86 — Pour toute autre demande n’hésitez pas a me contacter- Merci
o Jardinier (Cesu): 30€ net/h + trajet 10€ net Betton (+10€ net déchets verts enlevés)
V. Renault: 06 86 81 70 86 Formation: Esperem, Apprentis d’Auteuil.

e Ar.Th: Accompagnateur rénov". Vous avez un projet de rénovation d'ampleur ouvrant droit aux aides de MaPrime-
Rénov'. Pour cela il vous faut un conseiller France rénov’ qui vous accompagne de I'audit énergétique jusqu'a la fin
des travaux. Merci de me joindre au 06 60 25 34 11 ou
par mail a : contactrenov.ar.th@gmail.com pour faire votre demande.

« MIL'IN - La Boutique des Créateurs, 3 bis avenue d'Armorique. Une vingtaine de créateurs locaux ! La Saint Valen-
tin approche. Offrez un cadeau artisanal et local ! Un large choix de créations en boutique avec une sélection de
créations originales - céramiques, bois, fleurs, bougies, textile enfant, bijoux, bien-étre, sacs, accessoires, carterie,
puzzles... pour tous. Nouveaux horaires ! - du mardi au samedi 10h-13h/14h-19h, - dimanche 10h-13h. Pour con-
naitre le planning des présences des créatrices en boutique, rendez-vous sur notre compte Facebook !

Tél 09 86 49 32 89 - Contact: boutique.milin@gmail.com.

Fo R EVEIL TRISK=L

ASSOCIATION DEPUIS 1930

La Chambre d’a coté (1h47)
. Mer. 29 a 20h30 [vost] et Sam. 1er a 18h [vf]. Jouer avec le feu (1h58)
Cinéma de BETTON Hiver 4 Sokcho (1h45) [vost]. Mer. 5 2030, Ven. 7 & 20h30 et Dim. 92 18h.
Jeu 30 a20h30 . . N
2 . Je suis toujours la (2h15) [vost]
7 rue du Trégor La Fille dun grand amour (n34) Jeu. 6. 20h30 et Sam. 8 2 18h
en. 312 20n30 etDim. 23 15h. Kiki la petite sorciére (1h42)
Les programmes sont Mon Inséparable (1h34) Sam. 84 15h.
Sur : Www.cine35.com Sam. fera 21h. Le dossier Maldoror (2h35)
ou www.eveil-triskel.fr God Save the Tuche Sam.8a21h etDim. 93 15h
et sur répondeur : Dim.22a18h AVANT PREMIERE. ' ' h
0299555970 Lillusion de abondance (1h)[ vost]
EVEIL-TRISKEL: Cherche agent d’entretien pour ménage du cinéma a compter du 3 février 2025. Tél: 02 99 55 71 69.




